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¿Qué es la Legítima Defensa? 

 

Se puede definir la legítima defensa 

diciendo que es la repulsa de una agresión 

ilegítima y actual, mediante un acto que lesiona 

o pone en peligro un derecho o interés de la 

persona agredida. En otras palabras, la legítima 

defensa “consiste, pues, en el derecho que la ley 

otorga para rechazar violentamente el ejercicio 

indebido de la violencia por parte de los demás, 

en orden a proteger los bienes jurídicos propios 

o ajenos”1.  

 

La legítima defensa, está regulada en el 

Artículo 36, Numeral 6 del Código Penal 

Colombiano (Ley 599 de 2000), que se refiere 

primero a la legítima defensa objetiva y luego a 

la legítima defensa presuntiva. En efecto: 

 

“Artículo 32. No habrá lugar a la 

responsabilidad penal cuando: 

(…) 

6. Se obre por la necesidad de defender un 

derecho propio o ajeno contra injusta 

agresión actual o inminente, siempre que la 

defensa sea proporcionada a la agresión. 

Se presume la legítima defensa en quien 

                                                            
1 FERNÁNDEZ CARRASQUILLA, Juan. Derecho 

Penal Fundamental. Teoría general del delito y 

rechaza al extraño que, indebidamente, 

intente penetrar o haya penetrado a su 

habitación o dependencias inmediatas”.  

 

En suma, la legítima defensa es la más 

antigua y más típica causal de justificación. 

Consiste, pues, en la reacción defensiva 

necesaria para impedir o repeler la agresión 

ilegítima contra los derechos, intereses o bienes 

jurídicos propios o ajenos, actual o 

inminentemente amenazados, ya sean propios o 

ajenos.  

 

¿Qué es un bien jurídico tutelado por la Ley 

penal? 

 

Cuando se habla de bien jurídico, ha de 

entenderse que se habla del derecho o intereses 

que el Estado busca proteger mediante los 

diversos tipos penales, que resultan lesionados 

o puestos en peligro sin justa causa con la 

conducta de otras personas. Por esta razón, 

cuando la ley penal describe un comportamiento 

como delictivo, tiene como norte o finalidad 

proteger un determinado derecho o intereses de 

una persona, como, por ejemplo, la vida, la 

integridad personal, el patrimonio económico, 

la integridad sexual, etc. 

 

¿En qué casos puede ejercerse la legítima 

defensa? 

 

Teniendo en cuanta que, la legítima defensa 

busca proteger determinado derecho propio o 

punibilidad. Tomo II, segunda reimpresión, ed. 

Temis, Bogotá, 1995, pág. 337.  
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ajeno, a continuación, el siguiente cuadro 

muestra los casos en los cuales es dable ejercer 

la legítima defensa: 

 

Casos en los cuales se puede ejercer la 

legítima defensa  

Protección de la vida propia 

Protección de la vida de un tercero 

Lesiones personales propias 

Lesiones personales a un tercero 

Abuso sexual propio  

Abuso sexual a un tercero 

Acceso carnal propio 

Acceso carnal a un tercero  

Protección del patrimonio económico 

propio 

Protección del patrimonio económico de un 

tercero 

Secuestro propio 

Secuestro de un tercero 

Violencia intrafamiliar  

Extorsión  

Estafa  

Injuria  

Calumnia  

Injuria y calumnia indirectas  

Abuso de confianza  

 

De acuerdo al cuadro que antecede, en los 

eventos que se resaltan con verde, es permitido 

ejercer la legítima defensa con el ánimo 

defensivo de proteger un derecho propio o 

ajeno, claro está, con el lleno de los requisitos 

configurativos de la legítima defensa.  

 

En los eventos resaltados con amarillo, si 

bien la persona agredida puede ejercer la 

legítima defensa para evitar la comisión de los 

delitos que allí se enuncian, desde un punto de 

vista jurídico, en especial, desde los requisitos 

que configuran la legítima defensa, no se tiene 

claridad si se puede o no ejercer la legítima 

defensa en estos casos. De manera tal que, se 

recomienda especial discreción al momento de 

tratar de ejercer la legítima defensa en esos 

casos, pues jurisprudencialmente aún no hay 

claridad si es permitido evitar la comisión de un 

delito en dichos eventos.  

 

Finalmente, adviértase que, los eventos 

resaltados con rojo, son los casos en los cuales 

la jurisprudencia de la Corte Suprema de 

Justicia Sala de Casación Penal, ha referido que 

no es permitido ejercer la legítima defensa, pues 

de hacerlo, se configuraría un delito y no habría 

lugar al reconocimiento de la legítima defensa 

como causal de ausencia de responsabilidad 

penal.  

 

¿Cuáles son los requisitos de la legítima 

defensa? 

 

Según el Artículo 32, Numeral 6 del 

Código Penal Colombiano, los requisitos que 

deben concurrir para que se reconozca el 

ejercicio de la legítima defensa, son los 

siguientes: 

 

1. Necesidad de la defensa 

2. Defensa de un derecho propio o ajeno  

3. Agresión actual o inminente  

4. Proporcionalidad entre la agresión y la 

defensa 


